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Adrenalin-Nasenspray jetzt
auch fiir Kinder

Bei einer anaphylaktischen Reaktion muss schnell
Adrenalin gegeben werden. Das geht nicht nur per
Selbstinjektion, sondern auch per Nasenspray. Nun
gibt es diese Mdglichkeit bald auch fiir Kinder: Die
EU-Kommission hat das Adrenalin-haltige Nasen-
spray Eurneffy® in einer Dosierung von 1 mg fir Kin-
der mit einem Korpergewicht zwischen 15 und 30 kg
zugelassen. Das Praparat fiir Erwachsene und Kinder
ab 30 kg Korpergewicht enthélt eine Dosis von 2 mg
Epinephrin und ist bereits seit rund einem Jahr in
Deutschland auf dem Markt. Wann die niedrig do-
sierte Kinderversion auf dem deutschen Markt ver-
fligbar sein wird, ist noch nicht bekannt.

Eingesetzt werden die Adrenalin-haltigen Nasen-
sprays zur Notfallbehandlung allergischer Reaktionen
{Anaphylaxie) infolge von Insektenstichen/-bissen,
Lebensmitteln, Medikamenten und anderen Allerge-
nen sowie bei idiopathischer oder belastungsindu-
zierter Anaphylaxie. Adrenalin (Epinephrin) wird nasal
rasch resorbiert und wirkt innerhalb weniger Minu-
ten. Die 1-mg-Dosierung habe bei Kindern mit 15 bis
30 kg Korpergewicht eine vergleichbare Resorption
und Wirksamkeit gezeigt wie die 2-mg-Dosierung bei
Erwachsenen und schwereren Kindern, teilte die Fir-
ma ALK-Abellé mit. (PZ)




