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ALLERGO JOURNAL

Insektengift-lmmuntherapie

Packungsanderung ohne Sinn

Allergo-Journal-Leser Dr. Ulrich TGmmers, Ulm, hat gebeten, einen
Brief, den er an die Firma ALK, Hamburg, geschrieben hat, auch im
Allergo Journal zu veréffentlichen. Thema seines Schreibens, auf das er
andere Allergolog*innen aufmerksam machen méchte, ist eine
Anderung der Packungszusammensetzung des ALK-Insektengift-

Immuntherapiepraparats.

as Unternehmen ALK, Hamburg,

hat eine Anderung der Packungs-
zusammensetzung fiir ihre Insektengift-
Immuntherapie vorgenommen. Diese
Anderung ist nach Ansicht von Allergo-
loge Dr. Ulrich Tiitmmers, Ulm, ohne
Sinn erfolgt und verschwendet Ressour-
cen unseres Gesundheitssystems. War-
um er dieser Ansicht ist, hat er in einem
Brief an ALK, formuliert.

Das Schreiben an ALK

Lesen Sie hier Timmers ALK-Brief im
Orginalwortlaut: ,Sehr geehrte Damen

und Herren, das gerade von ihrer
Homepage heruntergeladene Informa-
tionsblatt fiir Fachkreise besagt keine
Anderung im Rahmen des Vorgehens
bei einer normalen Hyposensibilisie-
rung. Das heift, dass Reduktionen je
nach Intervall auf 75 %, 50 %, 25 % ...
erforderlich sind.

Ich hyposensibilisiere Insektengift-
allergiker mit ihrem Praparat seit jetzt
mehr als 20 Jahren. Die iibliche Dauer
betrigt finf Jahre. Bisher musste ich
nur im Ausnahmefall oder bei einer
neuen Flasche die Dosis reduzieren.

Dies liflt sich mit einer Tuberku-
linspritze simpel und einfach durch-
fithren.

Eine Flasche drei mit 10.000 SQ ist
nicht geeignet, die hdufigste Dosisreduk-
tion auf 75 % abzudecken.

Damit muss ich weiterhin die Reduk-
tion wie bisher mit der Flasche vier
durchfiihren. Aus diesem Grund ist die
Flasche drei eine absolut iiberfliissige
Grof3e. Diese ist hochstens bei der The-
rapieeinleitung erforderlich.

Sie sollten diesen Schritt dringend
zuriicknehmen, da er nur Ressourcen
verbraucht und véllig sinnbefreit ist.“

Fazit

Mit der Verdffentlichung seines Briefs an
ALK im Allergo Journal, hofft Tiimmers,
dass moglichst viele Kolleg*innen, die
Insektengift-Immuntherapien durch-
fithren, vom geschilderten Sachverhalt
erfahren und somit ALK zum Umden-
ken gebracht werden kann. red



