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ArzteZeitung e

ALK

App hilft bei
Allergien

Die beiden Unternehmen ALK
und smartpatient implementie-
ren in der MyTherapy App perso-
nalisierte Services fiir Allergie-
patienten zur Therapiebegleitung
und Stirkung der Therapietreue.
Fiir Anwenderinnen und Anwen-
der des ALK-Tablettenportfolios
zur  sublingualen  Allergie-
Immuntherapie stehen in der von
smartpatient entwickelten App
neben einer Tabletten-Erinne-
rungsfunktion nun auch zusitz-
liche Funktionen zur Therapie-
begleitung bereit, wie das Unter-
nehmen ALK mitteilt.

Anwenderinnen und Anwen-
der profitieren unter anderem
von einer anschaulichen Darstel-
lung des Therapiefortschritts,
einem Symptom-Tracker, Videos
zur richtigen Medikamenten-
Einnahme sowie ermutigenden
Anreizen zur gesundheitlichen
Verhaltensinderung. Die App
MyTherapy ist kostenlos im
Google Play Store und im Apple
App Store erhiltlich. (eb)

Hier informiert ALK zur MyTherapy App:
portAllergy.de



